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Niria Amat

se estrena en

la poesia con
‘Poemas impuros’

LAURA FERNANDEZ
BARCELONA.~ Nuria Amat es tirmi-
dz, incluse literariamente hablando.
Por eso siempre habia jugado a es-
cribir poesia, pere poct mas. Cual-
quier fector de su obra puede descu-
brir, agui y alla, personajes poetasy
VErses mds y menos perversos, Pero
hasta ahora no se habia atrevido a,
como dice ella misma, «invocar a las
mittsas». aAhora ya $é ¢6mo se hace
pero ne §€ si volveré a hacerlon, di-
ce. Ef resultado de su atrevimiento
se Hama Poemas impuros, lo edita
Bruguera {(bajo ia batuta de Ana
Maria Moix) y coincide en el tiempo
con la liegada a las librerias de su
nueva novela Dejfa que Ia vida liue-
va sobre mi (Eumen),

La pesada puerta la abrié Emily
Dickinson. Amor infiel, falsa anto-
togia en la que la escritora recrea-
ba ia poesia de Dickinson, la llevé,
sin casi darse cuents, a escribir sus
propios poemas. «Recuerdo gue un
critico o dijo. Dije que lo que tenia
que hacer era escribir mis propios
poemas. Y le hice cason, asegura,
«Siempre he escrito y leido poesia
¥ siempre con un gran respeto, Pa-
ra mi, los poetas son fa fuente dela
literatura», afiade. Sin ir mds lejos,
confiesa, «mi primer libro fue una
novela poema», Se refiere a Pan de
boda. ¢Serd casualidad que la pu-
blicacion ahora de su primer poe-
mario coincida con la de una nove-
la que juega con la forma?

Narrada en actos, como ung chra
de teatro, Deja que ln vida Hueva
sobre mi también juega con la poe-
sia, deconstruyendo parrafos de los
que gotean pensamientos, ideas,
ceonfesiones? «No, no es una nove-
ta autobiografica pero no sdlo cuen-
ta, hay pensamiento. Es una novela
sobre la vidax, dice. Como sobre la
vida y ef amor (y el desengano) ver-
5an sus Primeros poemas.

Versos «intensoes»

Pero son cosas distintas. «Muy dis-
tintas», dice. «El poema es mucho
mas intenso. Lo llevas siempre enci-
man, aiade. Porgue «cuando escri-
bes poesia eres otra persona compie-
tamente distinta a la que eres cuando
escribes una novela y me apetecia
ser esa otra personaw, dice. «Eatrar
€n ese estado, como critico, casi de
enfermedad, de lenguaje enfebreci-
do, det gute no puedes escapar cuan-
do escribes poesia», agrega.

Lectora de Yeats, Shakespeare,
Teresa de Jesds y San Juan de la
Cruz, aungue sobre todo de Dickin-
500, Amat tiens una mesa para sus
poemas y otra para sus novelas, es
decir, escribe versos en una y prosa
en otra. De sus versos, dice gue
«so un poco descarnados, sin pu-
dor». De ahi le de impuros. «Diga-
mos que soy un poce deslenguada y
que guiero romper moldes, escan-
daltzar con la fuerza de la idea»,
asegura. Siempre ha creido que
existen dos tipos de poetas, los que
tienen claro desde jovenes que o
suyo es la poesia y los que surgen
en la madurez. «¥Yo soy de las se-
gundas. Me he exigido un nivel y un
estado interior muy concreto. Y con
e50 no quiero decir que estuviera
deprimida ni triste, pero sf estaba
pasando una crisis. Una crisis per-
sonal y literaria. Entonces surgié
esa posibilidad de defar de ser yon.



