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1 universo Amat se
abre a la tension de
la prosay el verso

Tras varios anos de silencio narrative, Naria Amat
regresa con dos libros bajo el brazo. La novela ‘Deja
que la vida Hueva sobre mi’ y sus ‘Poemas impuros’
con los que debuta en 10s versos. Dos obras surgidas
de la misma crisis que responden desde distintos
angulos a los riesgos que comporta la autoficcion

* MATIAS NESPOLO

«Desamparo es el regalo / que yo mis-
ma me ofrezco, / cuando escribos. Mis
que una declaracion intenciones poéti-
¢as, se trata de la comprobacién de un
hecho, De una experiencia peligrosa
que resulia de fransitar la intemperie
de la posa o ef abrupto acantilado de un
verso cuando e asume fa palabra como
propia, en fodas sus consecuencias. Y
el riesgo es doble, si ~después de un iar-
go silencio- el recorride enlaza ambas
geogralias simulténeamente, ia prosai-
cayla poética.

Este es ¢l caso de Niria Amat -de
quien proceden 10s versos citados-, que
regresa seis aftos después de su ditima
novela, Reina de América, con una nue-
va e inclasificable obra narrativa, Deja
que ia vida Hueve sobre mi (Lumen), y
un debut en el dificil oficio de encade-
nar versos, Poe-
mas impuros
(Bruguera).

Qbras muy disi- !
miles, pero com- SIETPIE QUIETD tocar el

plementarias, am- 2
P Thrs wsom  COTazon del lectory asumo

producto del sana- [0 riesgosy, dice la autora
torion, como pre-
fiere llamar la au-
tora al «duro pe.
riado de crisis interior: en e] cual se ges-

taron de manera simulidnea. Puede que

su lectura conjunta provogue «descon-

cierton, reconace por anticipado Amat,

dado que st escritura fue tan lacerante

como terapéutica. «Cuando escribo

siempre quiero tocar el corazén del lec-

tor y asumo los riesgos», dice 1a escrito- Lanarradora, en-
ra, porque suU programa iterario no res- sayistay, ahora,
ponde a modelos ni a géneros preesta- flamante
blecidos, sino a «sentimientos muy pro- Niria Amat

fundos», aclara. Sigue en pagina 3 de: E;glrcglm
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DAMENEL UMBERT
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L3 eseritora
catalana Nuria
Amai, enel
momente mis
productive de
SU Carrera.

LIBROS.

- Nuria Amat debuta en la poesia
alavez que reafirma su novela

El dolor de la pérdida, el desamor, las heridas de la
infancia y la obsesién por la escritura son los gjes
que explora Amat desde distintos dngulos, el de la
prosay el de la poesia. Con su nueva novela, ‘Deja
que la vida Hueva sobre mi’ retoma la misma voz de
la temprana ‘La intimidad’ y con sus ‘Poemas
impuros’ se protege de los peligros de la palabra

Viene de primera pagina

Difusos son los puntos de contacto ea-
tre la novela y el poemario m4s alld de
compartir un mismo periodo de escritu-
ra. Quiza uno sea el silencio al que tien-
den ambas obras a medida que avan-
zan. No en vano Sifencio es el titulo del
dltime poema que se cierra con los ver-
508 «ne me busques on tu desespera-
cion, / déjame mudar y el del Oitimo
fragmento de la novela. Ofro punto de
contacto es fa carta como forma de in-
terpelacion poética del lector, en un ca-
30, ¥ como sutid eje narrativo, en ¢l otve,

«Los escrifores siempre estamos es-
cribiende cartas de una manera u otray,
concede Amat, «porque esa es la forma
de dirigirse a cualquier lectors, Pero ahi
acaban lag similitudes.

Después de su timida incursion poé-
tica de Amor infiel (2004}, obra de ver-
siones libres de lag poesias de Emily
Dickinson, Amat se estrena en fa mate-
ria con los Poemas impuros, serie gue
gira en torno al amor, el desameor, el pa-
so del tiempo, la fragilidad del lenguaje,
el dolor de la pérdida y el misterio de la
belleza. A diferencia de la novela, cier-
tas imAgenes o el eficaz cierre de algu-

nas composiciones ie abren un resqui-
cio al humor. «Los poemas me permiten
clerta ironia, que me protege Come una
coraza», explica Amat, «porgue |a escri-
tura suele flevarte a zonas peligrosas
incluso al suicidior. Un riesgo que co-
noce iy bien la narradora de Deja que
al vida llueva sobre mi en su empecina-
do intento por regisirar negro sobre
blanco el minucioss recorride
de sis propia biogratia,
Un verdadera ohse-
$i0n narrativa que la
ileva a repasar al de-
talle todos los aspectos
de st vida intima, desde
la prematura muerie de
su madre y la turbia rela-
ci6n con ef padre, asus fra-
casos sentimentales de adul-
ta y la preocupacién constan-
te por sus hijas. 9
«La novela sigue un hilo ar-
gumental muy fino, casl imper-
ceptibles, dice Amat, porgue su
objetivo era «desarroliar con un mi-
nimo de palabras el mayor conteni-
do posibles, sobre temas tales como
«el amor, la muerte, la amistad, los hi-

jos..», Un mecanismo, en principie,
mds poetico que narrative.

El componente autobiografico es, en
todo caso, innegable. Incluso, el reflgjo
entre Ia narradora de Deja gue fo vida
Hueva sobre mi y la autora invita g pen-
sar en La intimidad {1977), novela con
la que Amat se gand tanto ¢l favor de ia
critica como «} de escritores de la talla
de Juan Goytisolo. «No sé si existen las
segundas partes, pero si estoy segura
de que ambas novelas entablan un dia-
togo», reconoce. «La nifia que narra La
intimidad es la mujer madura de esta
novelar, anade.

Si Amat se anticipt a la metaliteratu-
re con Todos somos Kafka (1993), tam-
bién lo hizo en la autoficcion, ahora tan,
en boga, con La intimidad y se reafirma
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con Deja que la vida... «La auteficcion
legaliza io autobiografice de una nove-
Ia, que suele identificarse de manera
despectiva», dice la autora. En su caso
le permite «jugar a ser oiras en una
suerte de «hibrido» entre la invencion
literariz ¥ la mas intima confesion.

Y ia identidad es justamente €l otro
eje de la novela. La narradora, en su in-
tento de llenar con cartas el vacio de su
madre ausente, se busca a si misma en
los sucesivos roies que se le presentan
en el transcurso de su vida. La hija, fa
mujer, la amante, la escritora... se Je
presentan en definitiva como identida-
des falsas o insuficientes. «Soy Acrata
por naturaleza y siempre he rehuido las
etiquetase, confirma la autora.

El concfito &s, para Amat, mas bien
una cuestion de género. «Es muy pro-
pio de ta mujer tener varias identidades
superpuestas, como la deamadecasay
gerente de una empresa. El conflicto
puede ser muy estimulants, pero tam-
bién una desgracia», sefiala, «porque
no hay nada pure, ni siquiera ks sexos.
Toda mujer también tiene su lado mas-
culinon. De alli €] rechazo a la pureza
de sus poemas.

La bandera del feminismo también se
defiende desde la trinchera de fas letras,

Y eso hace Amat. «E] machisme lite-

rario 8s una cosa evidente, Cier-

ta narrative pensada come

un producto para muje-

res ha heche rmucho

datio. Y hoy las mu-

jeres leen mas libros

escritos  por  hom-
bres», se lamenta.

St hay algo en lo que

cree esenelarte. «Crecen

su poder curativos, atingue

mis no sea por la «generosi-

dad» que encierra «una vida

dedicada a la creaciéng, ¥ io lle-

va en los genes. La hija del artista

plastico Frederic Amat reconoce

haber heredado de su padre «cierta

sensibifidad y una particular manera

de ver el mundos, concluye,



